
Handy tv è un progetto sperimentale
finalizzato alla realizzazione di un
canale televisivo tematico, interamen-
te dedicato al mondo della disabilità.

L’idea e il progetto nascono diretta-
mente da Michele e Demis
Muscatello, due fratelli varesini che
da oltre 25 anni vivono direttamente
la disabilità insieme al loro fratello
down.

Demis e Michele Muscatello, sono
titolari di una casa di produzione tele-
visiva in Provincia di Varese e hanno
deciso di utilizzare la loro esperienza
personale nel settore radiotelevisivo
e il loro studio, al fine di realizzare
una emittente tematica di servizio,
mettendo a disposizione dei disabili,
delle loro famiglie e di tutti gli addetti
ai lavori e non, un canale dedicato al
mondo della disabilità a 360 gradi.

Gli scopi del progetto sono diversi,
sicuramente i più importanti sono:
- la realizzazione di un punto di riferi-
mento televisivo che offra servizi e
informazioni alla collettività;

- la trasmissione televisiva di pro-
grammi in cui sia possibile dare spa-
zio ai ragazzi che lavorano nelle coo-
perative sociali, facendone dei pro-
tagonisti e facendo provare loro l’e-
mozione della tv, se vogliamo anche

trasmettendo il messaggio che sta
alla base della costituzione di Handy
tv, ovvero che anche loro possono
essere “Vip”, possono provare l’e-
mozione del piccolo schermo e per-
tanto abbattere la barriera creata da
chi crede che siano soggetti da
oscurare o nascondere;

-  creare un nuovo modo di fare tv,
una televisione che rompe con logi-
che legate alla esagerata concezio-
ne dell’essere bello, forte e vincen-
te per poter essere preso in consi-
derazione dalla società;

- la creazione di format  televisivi atti
alla divulgazione degli strumenti legi-
slativi a disposizione dei disabili e
delle loro famiglie;

- l’inserimento di spazi di denuncia
sociale;

- la realizzazione di trasmissioni che
informino anche dal punto di vista
medico;

Le trasmissioni sono iniziate lo scor-
so 13 febbraio, in via del tutto speri-
mentale, occupando tre sere alla set-
timana su un canale satellitare (visibi-
le su SKY 885, o con altra numera-
zione per decoder liberi).

Grazie alla collaborazione nata con
l’Associazione Italiana Pet Therapy e
quindi con la dott.ssa Spartia
Pagliarini e  il dott. Maurizio

Pagliarini, presto inizieremo a tra-
smettere la trasmissione “Ditelo a
Boh”, trasmissione di servizio dedica-
ta al filo diretto tra i telespettatori ed
Handy Tv, con protagonista la splendi-
da esemplare di San Bernardo Boh,
famosa per essere stata il primo
cane protagonista di Striscia La
Notizia e donata all’associazione per
entrare a far parte dell’equipe che si
occupa da circa 11 anni di Terapia
Psicomotoria Assistita con Animali-
TPAA (pet therapy).

Ad oggi Handy tv è poco più di un’i-
dea, un sogno.

La mission di Handy tv è quella di
sdoganare l’Handicap, troppo spesso
vissuto in una dimensione di disagio
e di disperazione. La necessità della
definizione della normalità condiziona
e bolla a “diversi” per tutta la vita .
Dimostrando di essere tutti diversi
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ognuno a proprio modo, per ciò  che
ha di meraviglioso e unico, dimostria-
mo che la cosiddetta normalità non è
altro che una convenzione socialmen-
te condivisa volta a una omologazio-
ne dell’essere.      

L’aspirazione futura è quella di creare
veramente un nuovo strumento a
disposizione di chi vive quotidiana-
mente l’handicap.
Non possiamo pemetterci di sentire
parlare di disabili in tv solo come vitti-
me di violenze e discriminazioni o nel
migliore dei casi usati come fenomeni
da circo.

Non possiamo più permettere che il
mondo della disabilità venga raccon-
tato sempre come se fosse un emi-
sfero a sé, un ghetto, o qualcosa che
non interessa particolarmente…che
non fa audience.

Allo stesso modo non  possiamo più
permettere che sia solo un punto
(spesso uno degli ultimi punti), propo-
sti in campagna elettorale dai politici.

La disabilità è un dramma per molte
famiglie, tramite informazione e intrat-
tenimento, questo dramma può esse-
re reso meno pesante.

Handy Tv non è fornita di autori, pub-
blicitari, nomi eccellenti. Handy Tv è
realizzata da tutte le persone che si
trovano coinvolte dalla disabilità:
medici, insegnanti, genitori, disabili e
volontari sensibili al disagio creato
dal vivere una condizione di difficoltà
quotidiana.
Handy Tv - Sky 885  
Mercoledì-giovedì-venerdì- ore 21
HANDY TV
Diversamente televisione.
Via Matteotti 86
21040 Carnago (Va)
Tel.0331/993421 Fax 0331/984316
www.ibctv.eu  info@ibctv.eu
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Yoga e salute
Sinergie e scienza/spirito

Giornata di Studio
Lunedì 9 giugno 2008 ore 9:00-14:00

Circolo della Stampa

Yoga e Salute
Sinergie

8.30-9.15. registrazione dei partecipanti
9.15 preentazione della giornata di studio

* Dr. Favini (Assessorato alla Salute)
* Dr. Mencacci (primario Psichiatria Osp. Fatebenefratelli Milano

9.30 Sessione 1. Yoga e Medcina: fondamenti scientifici e teorici ed esperienza.
Pratica (Coordina il Prof. Riccardo Ciancaglini, Univ. Milano)

* 9.30. Titolo 1 “anatomia e fisiologia” (dr.ssa Stefania Doria, Psichiatria, Osp Fatebenefratelli)
* 9.50. Titolo 2 “panorama degli studi più significativi e dei vari stili di Yoga” (prof. Saatcioglu)
* ore 10.10. Esperienza pratica guidata (condotta da Dr. Roberto Sanlorenzo)
* 10.40. Discussione

* 11.00 Coffee Breack
* 11.30-13.00 Sessione 2. Applicazioni in ambito clinico (coordina il Prof. Ciancaglini, univ. Milano)

* 11.30 Titolo 1 (prof. Luciano Bernardi, Cardiologo, Univ. Pavia)
* 11.50 Titolo 2. Yoga per pazienti oncologici (Psicologi osp Meyer)
* 12.10 SKYoga per GAD e PAD (domenico Nano, Primario Psichiatria Ospedale Nvara)
* 12.30 Discussione

ore 13.00 Conclusioni (Prof. Claudio Mencacci)
ore 13.30 Colazione di Lavoro

Yoga e Salute
Con il patrocinio di:

Comune di Milano, Assessorato alla Salute
Partner Scientifico: Ospedale Fatebenefratelli di Milano


