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VARVELLO  PHARMA  NUTRITION è una
società familiare, nata per sviluppare
alimenti per il consumo tradizionale e
diffuso che - grazie a tecnologie innova-
tive e all’utilizzo di principi attivi mirati -
diventano “funzionali” alla salute del-
l’uomo; svolgono cioè azione preventiva
e/o curativa, senza rinunciare alla qua-
lità organolettica e al sapore.
La famiglia Varvello vanta una lunga tra-
dizione in campo alimentare, che inizia
nel 1888, in Monferrato, e continua tut-
tora nel settore molitorio. Mugnai da 5
generazioni, l’azienda di famiglia è vota-
ta da sempre alla ricerca e all’innovazio-
ne. A partire dallo studio e dall’analisi
dei grani e delle materie prime, passan-
do attraverso l’approfondita conoscenza
delle tecnologie di lavorazione dei cerea-
li e dei loro sottoprodotti, fino all’espe-
rienza di tutti i processi produttivi dei
prodotti da forno, la Famiglia Varvello ha
accumulato un vasto bagaglio di espe-
rienza e di conoscenza nell’ambito di
tutto il mondo alimentare.
Negli ultimi anni la ricerca si è specia-

lizzata nello sviluppo di farine e alimenti
funzionali. Partendo da ingredienti sele-
zionati e lavorati con processi scientifi-
camente validati, gli alimenti vengono
formulati con ingredienti ad alto valore
nutraceutico al fine di garantire non
solo un adeguato apporto nutrizionale,
ma anche un efficace beneficio all’orga-
nismo.  Nel laboratorio sperimentale di

Varvello Pharma Nutrition si studiano
nuove ricette e si sperimentano nuovi
prodotti in coerenza con le esigenze
nutrizionali e di salute della popolazione
Italiana, attraverso il supporto di compe-
tenze mediche e scientifiche 
Da un’approfondita analisi dei più recen-
ti studi epidemiologici e della letteratura
medico-scientifica degli ultimi anni non-
ché dell’evoluzione delle esigenze dei
consumatori, comincia il lavoro della
Famiglia Varvello che mira a soddisfare
le esigenze nutrizionali e fisiologiche di
una popolazione in rapida evoluzione,
anche dal punto di vista delle abitudini
alimentari. Dal dopoguerra a oggi infatti
in Italia abbiamo assistito a profondi
cambiamenti nelle abitudini alimentari
come mai si erano verificati in preceden-
za e negli ultimi anni si sta assistendo
ad una richiesta sempre maggiore da
parte del consumatore di integratori ali-
mentari e di alimenti ad elevato valore

nutraceutico e questa tendenza è con-
fermata da un mercato che, in Italia,
sviluppa ormai 1.453 milioni di euro con
un incremento del +4.2% rispetto allo
scorso anno nella grande distribuzione
ed addirittura un +8.7% nelle erboriste-
rie. I motivi principali di questa grande
richiesta sono quasi sempre la ricerca
del benessere psico-fisico e in alcuni
casi la risposta a specifiche esigenze
salutistiche. La Varvello Pharma
Nutrition è convinta che una fra le vie
più interessanti per la fornitura di prinici-
pi benefici è certamente quella degli ali-
menti e in particolare dei prodotti da
forno come il pane ed i suoi sostitutivi
da sempre alla base dell‘alimentazione
umana, scegliendo come canale di ven-
dita la farmacia, nella quale ci si imma-
gina si possa sviluppare un vero e pro-
prio reparto di alimenti buoni, sani e
funzionali alla salute. Esistono innume-
revoli studi scientifici che dimostrano
l’esistenza di correlazioni causali tra l’a-
limentazione ed il nostro stato di salute.
La missione della Varvello Pharma
Nutrition è l’ottenimento del massimo
gradimento da parte del consumatore
combinando ingredienti funzionali di pro-
vata efficacia nei confronti di patologie
o disturbi dell’organismo ad alimenti
buoni, sani, ben preparati, come vuole
la tradizione culinaria italiana, nel rispet-
to delle proprie abitudini e di una dieta
equilibrata, varia e completa.
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